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Table 1.1 Percentage of women experiencing an unintended pregnancy during the first year of typical use and the first year of
perfect use of contraception, and the percentage continuing use at the end of the first year, United States

% of women experientirLg

an unintended pregnancy within the

% of women continuing use at

rst year of use one year

Method Typical use* Perfect use®
(1) (2) (3) (4)
No method" 85 85
Spermicides® 28 18 42
Fertility awareness-based methods 24 47

Standard Days Method® — 5 —

TwoDay Method®* 4

Ovulation Method' 3

Sympto-thermal method 0.4

Condom®

Female 2 5 41

Male 18 2 43
Diaphragm® 12 6 57
Combined pill and progestin-only pill 9 03 67
Evra patch 9 0.3 67
NuvaRing® 9 0.3 67
Depo-Provera 6 0.2 56
Intrauterine contraceptives

ParaGard® (copperT) 0.8 0.6 78

Mirena® (levonorgestrel) 0.2 0.2 80
Implanon® 0.05 0.05 84
Female sterilization 0.5 0.5 100
Male sterilization 0.15 0.10 100




MECCANISMI D’AZIONE

CONTRACCEZIONE

Impiego di tutti i procedimenti atti ad impedire la
fecondazione in modo temporaneo e reversibile.

INTERCEZIONE

Tecniche che impediscono I'impianto dell’embrione in utero

CONTRAGESTAZIONE

Tecniche che provocano il distacco dell’embrione annidato
dall’'utero
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GONOCOQUE CONDYLOMES TRICHOMONAS  MYCOPLASMES CHANCRE MOU

. Malattie  acquisite  tramite  contatto
sessuale con partner infetto

. Contatto diretto tra liquidi organici e
mucose (sperma, secrezioni vaginali).
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MALATTIE PIU" COMUNI

- Infezioni batteriche
Chlamydia
Gonorrea
Sifilide
- Infezioni virall
Papillomavirus (HPV)
Herpes genitale (HSV-2 o HSV-1)
HIV
Epatite B
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CHLAMYDIA: COMPLICANZE NELLE DONNE

PID 9% Gra\t/idgnza
Infezioni da| ,0.5000 Acuta / ectopica
m Chlamydia | ssp 1804 Dolore
NON PID ™| pelico
trattate

Silente \ cronico

14-20% Infertilita




> 80 HPV

HPV Genitall
contatto sessuale HPV cutanei
(>30 tipi) contatto non sessuale
(>50 tipi)
“Alto rischio” ‘Basso rischio” Verruche comuni
16,18, oiedi
31.33,35,39, Mman -plec

6,11,42,43,44
45,51,52,56,58

Anomalie a basso e alto grado  Anomalie a basso grado
Condilomi Condilomi

Tumori cervice (infezioni Papillomatosi respiratoria
persistenti)
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VIH HEPATITE B HERPES SYPHILIS  CHLAMYDIA
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NFP role in preventing HIV
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» Condomise

A roadside sign in Botswana - late 1990s


http://www.avert.org/aids-picture.php?photo_id=466

CONDOM E HIV

0,1 micron

5 micron

= 103KX Beghtness = 49.5%
Contras!

— WO=_7mm ntrast = S58%  EWT = 1000kV Fil= 25234
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La superficie del preservativo appare al microscopio come un
Insieme di crateri e di poril.

Canali del diametro medio di 5 micron (50 volte il virus)
C.M. Roland, 1993.

Il condom riduce 1l R di contagio, non lo azzera
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Risk compensation

Compensazione del rischio:

1 benefici ottenuti grazie all’intervento tecnico diretto a ridurre 1l
rischio possono essere vanificati da un successivo cambiamento
comportamentale maggiormente a rischio.
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